PRELEGENCI

PAWELE HABRAT

PSYCHOLOG SPORTU

Psycholog sportu z nominacjg Psychologa Olimpijskiego
przy Polskim Komitecie Olimpijskim, cztonek Sekcji
Psychologii Sportu Polskiego Towarzystwa
Psychologicznego, podkomisji psychologicznej w Komisji
Medycznej Polskiego Komitetu Olimpijskiego.

Od 2006 do chwili obecnej wspbtpracuje z Polskim
Zwigzkiem Tenisa. Pracuje indywidualnie z zawodnikami
roznych dyscyplin sportowych. Obecnie wspotpracuje

z klubem Lechia Gdansk i Reprezentacjg Polski pitkarzy
recznych, w przesztosci: psycholog reprezentacji Polski w
pitce noznej podczas Mistrzostw Europy EURO 2012.
Wspobtpracowat m.in.: druzyng Polonii Warszawa
(Ekstraklasa), Jagiellonig Biatystok (Ekstraklasa),

czy KGHM Zagtebie Lubin (Ekstraklasa).

Wspotautor narzedzi diaghostyczno-treningowych

dla sportowcow oraz publikacji i ksigzek z zakresu
psychologii sportu miedzy innymi: ,,Pod Presj3” z Jerzym
Dudkiem, ,Uwierzy¢ w wygrang”, "Uwierzy¢ wygrang RAZ
JESZCZE" oraz ,Tennis Mental Game Secrets”. Wyktadowca
w Wyzszej Szkole Trenerow Sportu oraz Wyzszej Szkole
Psychologii Spotecznej. Wspottworca programu
mentalnego MENTALfootball wchodzgcego w sktad systemu
Football Lab. Gtéwny prelegent konferencji i warsztatow
Football Lab z zakresu psychologii sportu i coachingu.

II1 KONFERENCJA WARSZTATOWA
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